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"Yapmalisin!” ifadesi, bireye disaridan bir direk-
tif olarak geldigi i¢in belli bir noktadan sonra verim-
liligin diismesine ve dig kaynakli bu ”baski” sebebiyle
toplumsal ¢ark icerisindeki yerini sorgulamasina ne-
den olmaktadir. Diger bir deyisle, bu digsal zorunlu-
luk, bireyin bagarisizlik durumunda sugu bagkasina
atmasina olanak saglamaktadir. Oysa "Yapabilirsin!”
diisturu, bireye digaridan bir direktif olarak goriin-
mez. Birey, kendi oOzellikleri dolayisiyla bir geyleri
yapmak ve bagarmak zorunda olduguna inanmaya
baglar. Olasi bir bagarisizlik durumunda kendisine
dayatilan bu "Yapabilirsin!” ifadesi ile gatigmak ye-
rine, suc¢u kendisinde arar ve toplumu bu hesaplag-
manin igerisine katmaz.

Diger bir deyisle, Han’in ifadesine gore, "Yapa-
bilirsin!” gseklindeki motivasyon, ilk basta "Yapmali-
sin!” ifadesine gore daha "6zgiirlikk¢i” gibi gelebilir
kulaga, ancak uzun vadede bireyin kendine yabanci-
lagmasina ve kendi potansiyelinin {istiinde bir ¢aba
sarf etmesine yol agtigi igin oldukca birey namina
daha yipratici bir hale gelmektedir. Nitekim, insan
kendi kendini sémiirmeye baglar bu durumda ve 6z-
gilir oldugu sanisi sebebiyle her zaman biraz daha
fazlasini yapmak ic¢in ugragir. Nihayetinde kendi si-
nirlar1 digina tasan insan ¢okiintii yagamaya baglar.
Bireyin bir geyleri “yapamayacagini” kabullenmesi
bir i¢ hesaplagmay1 dogrurur. Daha en basta bire-
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yin neyin yapip neyi yapamayacagina karar veren
toplumsal mekanizmaya yoneltilen bir suglama go-
riilmez bu durumda.

Bununla beraber, yine Han’in ifadesine gore, gii-
niimiiz toplumlarinda birey, 6zgiir oldugu sanisi ile
beraber, siirekli kendisini yenileyebilen, daha iyi ve
verimli hale getirebilen bir proje/{iriin olarak goriir.
Kendi igerisindeki giice ve motivasyona odaklanan
birey, istedigi her geyi yapabilecegi varsayimindan
yola gikarak toplumsal ¢arkin olabildiginde aym giig
ve siddette donebilmesi i¢in siirekli bir ugras: iceri-
sine girer. Bunun neticesinde de birey, degisen ve
zorlagan ¢evresel ve toplumsal sartlara stirekli bir bi-
¢imde uyum saglamak zorunlulugu hissederek yine
igsel bir ¢okiintiiye dogru ilerler.

Bu noktada Han, radikal bir sonuca varir: Bati
medeniyetinin temelinde yer alan ve hatta onu sge-
killendiren "6zgiirliik ideasinin giiniimiizde tam an-
lamiyla basarisizhga ugradigim ifade eder. Ozgiirle-
sen birey aslinda daha da toplumsallagir ve bu da
ona ¢ok cegitli zorlamalar ve kisitlamalar dogurur.
Neoliberal anlayigin ve genel itibariyle kapitalizmin
Ozgiirlik nidasiyla bireyin iizerinde miithis bir hak
ve yetki ilan ettigini belirtir. Diger bir deyigle, 6zgiir
olmak ic¢in kendimizden daha fazla 6diin vermemiz
gerekir ve bu da temel olarak 6zgiirliik fikri ile gelig-
mektedir.



Basari1 Odakli Toplumda
Ozgiir Birey Olma Sorunu
Uzerine - Byung-Chul Han

Bugiin artik yasaklar ve emirlerle yonetilen bir
disiplin toplumunda yagamiyoruz. Bilakis, sozde 6z-
glir ve "yapabiliriz!” diisturuyla hareket eden bagar1
odakli bir toplumda yagiyoruz. Oysa bu, sadece bag-
langicta bir 6zgiirliik hissi yaratir. Cok ge¢meden
“yvapmalisin”dan daha agir bir bask: iiretir.

Kendimizi 6zgiir saniyoruz, oysa gercekte ¢okene
dek kendimizi goniillii bir bigimde tutkuyla sémiirii-
yoruz. "yapabilirsin!” sadece baglangigta bir 6zgiirliik
hissi sunar insana. Cok ge¢meden, "yapmalisin!”’dan
daha agir bir baski yaratir. Bunu bagaramayanlar
depresyona girer, kendilerinden utanir, kendi kabuk-
larina ¢ekilir, bagarisizliklarindan o6tiirii sadece ken-
dilerini suglu hissederler. Hatay1 toplumda degil de
kendilerinde ararlar.

Belli bir verimlilik diizeyinden itibaren "yapmali-
sin!” hizla sinirlarina ulagir. Verimliligi artirmak igin
sistem "yapmalisin!”1 "yapabilirsin!”e ¢evirir. Sémiirii
i¢in motivasyon ve verim emirlerden daha etkilidir.
Bu durumda, kendisinin miitegebbisi olan kisi, bag-
kalarinin emirlerine tabi olmadig siirece 6zgiir olur.



Opysa aslinda 6zgiir degildir, ¢link{i kendisini sémiir-
mektedir.

Dogal olarak, insanin kendisini sémiirmesi, bir
bagkas: tarafindan sémiiriilmesinden ¢ok daha etkili-
dir. Bugiinkii bagar1 toplumunun ve neo-liberalizmin
mantig budur.

Somiirii, 6zgiirliik olarak ilan ediliyor. Bugiin ar-
tik hiikiim altina alinmig bir 6zne oldugumuza inan-
miyoruz. Bilakis, kendimizi siirekli yenileyen, yeni-
den icat eden ve optimumlagtiran bir proje oldugu-
muza inaniyoruz.

Buradaki sorun su ki, 6zgiirlegtirici bu projenin
kendisinin zaten bir zorlama oldugu ortaya c¢ikiyor.
Bir proje olarak "ben”, misal daha fazla verim sag-
lama veya kendisini daha da optimumlagtirma bigi-
minde cesitli i¢sel baskilar ortaya gikariyor.

Bugiin, 6zgiirliigiin kendisinin kisitlamalar yarat-
t1g1 hususi bir tarihsel dénemde yasiyoruz. Ozgiirliik
aslinda kisitlamanin karsitidir. Oysa bu celigkili du-
rumda, daha fazla 6zgiirliik daha fazla kisitlama an-
lamina gelir. Bireyin yakasini kurtardigina inandigi
digsal kisitlamalar, igsel baskilar olarak varligim stir-
diirmeye devam eder.

“0zgiir ol.” ifadesi bagh bagina baskidir. Bu yiiz-
den bugiin kendimizi bir ¢gikmazda buluyoruz. Ne
ileri ne de geri gidebildigimiz aporetik bir durumun
igindeyiz. Durumu su sekilde ifade etmek miimkiin-
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diir: bag agrisina karsi bir ilag aliyoruz, ancak bir
noktada artik bag agrisi ilacinin kendisi bag agrisina
sebep oluyor. Bu celigkili duruma bakarak, su radi-
kal sonuca varmak istiyorum: bati medeniyetini bu
denli gekillendiren 6zgiirliik projesi bagarisiz olmus-
tur.

Bu o6zgiirliikk kavramiyla daha fazla ilerleme ka-
tedemeyecegimize inaniyorum. Bugiin 6zgiir oldugu-
muzu varsaylyoruz, oysa gercekte, tutkuyla kendi-
mizi sOmiiriiyoruz.

Bireysel ozgiirliiglin agiriligl, sermayenin agirili-
ginin gostergesidir.
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