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Giiniin meniisii: asknormativite ve
seksnormativite

Yasalar, gelenek ve gorenekler tek egli romantik iligkileri ve dogur-
ganlig1 yiiceltir, koruyup kollar. Romantik arzular ve iligkiler, diger tiim
arzu ve iliskilenme bicimlerinin {izerinde tutulur. Oyle ki iligki kelimesi-
nin kendisi ¢ogunlukla romantik iligkiyi kastetmek i¢in kullanmilir. Giinliik
konugmalarimizda en ¢ok yer alan konulardan birisi iligki durumumuz-
dur. Devletler, evlilik kurumuyla tekesli natrans heteroseksiiel romantik
iligkilerin dogru ve megru oldugunu bildirir, ve bunun digindaki iligkilen-
meleri yasaklarken, kuir hareket, her ne kadar heteronormatif romantizm
normuna meydan okusa da, yine g¢ogunlukla romantik iligkilenmeleri el
istiinde tutar: ‘Agk orgiitlenmektir’. Nefretin kargisinda konumlandirilan
agkin, hepimizin kurtulusu oldugu varsayilir.

Tek bir kisiyle, diger iligkilerden daha énemli konumda olacak sekilde
romantik bir iligki iginde olmanin insanlar i¢in norm sayilmasi ve bu iligki
tiirliniin evrensel bir hedef olarak kabul edilmesini ifade eden Elizabeth
Brake’in ortaya attig1 agknormativite kavrami, her bireyin romantik ve
cinsel ¢ekim yagadigini varsayan seksnormativite ile el eledir. Bu iki kav-
ram, romantik ve cinsel iligkilenmelere taninan ayricaligi agiklamada ve
afobiyi irdelemede bize yardimci olacaktir.

Afobiler

Ergenlik dénemi genellikle cinsel ve romantik ¢ekimin “bagladigi” do-
nem olarak algilanir. Agknormatif ve seksnormatif diinyada, her bireyin
cinsel ve romantik ¢ekim deneyimlemesi gerekli goriiliir ve bir olgunluk
kriteri olarak ele alimir. Tekegli, natrans ve heteroseksiiel normatif roman-
tik /cinsel iligki kurmayanlarin, hatta evlenen ve ebeveyn olmayanlarin
olgunlagma siirecini tamamlamadig 6ne siiriiliir. Dolayisiyla aroas+ dene-
yimli kigilerin olgunlagmadig: varsayilir. Bu, herkesin tek tip bir “geligim”
gosterdigini ima etmekle kalmaz, olgunlugu ayrimcilik lehine kullanilacak
bir kriter haline getirir.

Aseksiiel ve aromantiklerin heniiz dogru kisiyi bulamadiklar, ileride
fikirlerini degistirecekleri ve degistirmeleri gerektigi diigtiniiliir. Aseksii-
ellik cinsel iligkiye girmemekle egdeger goriiliir. Tiim aroas+larin cinsel/
romantik iligki ge¢gmisi olmadig1 varsayimiyla bir bireyin kimliginin davra-
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nis deneyimlemeden olugamayacag diigiincesi birlegtirilerek aroas+ kim-
likleri gegersiz kilinmaya ¢aligilir. Kimi zaman da aroas+ spektrumunda
olmanin bir ruh hastaligi ve/veya travma sonucu ortaya g¢ikan bir ‘bo-
zukluk’ oldugu 6ne siiriiliir. Duygu ve deneyimlerin sabit olmak zorunda
olmadigini farkinda olmakla birlikte, bireylerin beyanlarini esas almama-
nim zorbalik ve afobi oldugunu biliyoruz. Ister dogustan, ister sonradan
olsun; az veya belli kosullarda ve farkli sekillerde deneyimlenen ya da
hi¢ deneyimlenmeyen cinsel ve/veya romantik ¢ekim kigilerin gelismemis
oldugu ve/veya ‘diizelmesi’ gerektigi anlamina gelmez.

Aromantiklik, sanilanin aksine aseksiielligin bir alt kolu degildir. Tlki
romantik ¢ekim spektrumuna isaret ederken ikincisi cinsel ¢ekim spektru-
muna dair bir gemsiye kavramdir. Yalnizca romantik ve cinsel ¢ekimden
bahsedemeyecegimiz gibil yonelimlerimizin birbiriyle uyusmak zorunda
olmadigim da soylemekte fayda var. Alloseksiiel (yani asekstiel olmayan)
aromantik ve romantik aseksiiel deneyimler vardir. Birisinin aromantik
ve/veya aseksiiel olmasi o kiginin otomatikman nakuir oldugu anlamina
gelmez; bunu size s6yleyen heteronormativitedir. Belki de aroas+lara dair
en yaygm yanls inanclardan biri, LGBTI+ hareketine aroas-larm dahi-
liyetinin nakuirlere alan agtigidir. Aroas+larin kimlik ve deneyimlerine
bekgilik yapmak afobidir.

Dilimizden yiikselen afobi

Afobik gakalar ne yazik ki tiim aseksiiellerin bir gekilde deneyimledigi
bir durumdur. Ister atanmis/secilmis aileden ister yakin arkadas cevre-
sinden ister partner(ler)den geliyor olsun, her durumda sézde masumane
olan bu gakalarin kaynag: ise agknormativite ve seksnormativitedir. He-
teronormatif diinyanin baskisini {izerinde hisseden kuir toplulugu iginde
bile bu tiir gakalara maruz kalmak aseksiiellerin farkli bir ¢at: altinda top-
lanma ihtiyacini doguran temel nedenlerden biridir; ¢iinkii biz biliyoruz
ki afobik stylemler saka ya da gulliim degil diipediiz zorbaliktir ve cinsel
siddet piramidinin ilk basamagidir.

Giindelik hayatta hemen hemen her aseksiielin maruz kaldig1 afobik
sakalar ugranilan zorbaligin yalnizca bir kismdir. Ister tek ister ¢oklu ilis-
kilenme bigimleri i¢ginde olsunlar aseksiiellerin maruz kaldiklar: bir diger
durum ise partner gsiddetidir. Yine afobik ve s6zde masum sakalarla basg-
layan bu siire¢ birgok kisi i¢in siddet piramidinin bir diger basamaklari



olan sozlii saldiri, tehditler, duygusal somiirii ve cinsel siddetle devam et-
mektedir. Bu noktada aseksiiel biriyle iligkilenen kisinin, yoneliminden ve
cinsiyet kimliginden bagimsiz olarak, sistematik bir siddetin faili oldugu
gergegiyle yiizlegilmelidir.

Siddet, taciz ve/veya manipiilasyon igeren davramslar agknormativi-
teyle seksnormativiteden dayanak alarak tiim iligkileri etkilemektedir. Ta-
cizane tanigma ve flortlesme yontemleri hem kuir hem nakuir ¢evrelerde
yvayginlagmigtir. Giiniimiizde aktif, siirekli ve gegerli onay olmaksizin ger-
geklestirilen sanal/gercek iletigimler ve karsidakini tanimaksizin yapilan
teklifler, toplulukta partner bulma adina normal goriilmektedir ve normal-
lesmis tacizane davramglarin yaygimhgi, taciz/tecaviiz kiiltiiriiniin iligki-
lenme sekillerimizin ne kadar derinlerine isglediginin sadece bir érnegidir.
Manipiilasyon ve bezdirme yontemleriyle evet dedirtme ve bunun megru
aktif onay sayilmasi nakuir camiaya 6zel bir durum degildir. Bunun yani
sira failler tarafindan yapilan tekegli normatif bir romantik iligki igerisinde
olmanin kutsalligi ve zorunlulugu vurgusu duygusal manipiilasyona yol
agmakta ve diger siir ihlallerine zemin olugturmaktadir. Taciz davranis-
larina kargi bir tutum sergilemek de yine bu normatif iligkilenme anlayig
sebebiyle zorlagtirilmakta, birgok sinir ihlali romantiklik adi altinda meg-
rulagtirilmaya caligilmaktadir.

“Arada kalmis” aroas-lar

Aroas spektrumunun igerisinde ¢ok genig bir gesitlilik bulunmakta-
dir. Asgksiz sekssiz bir kuir aktivizm de miimkiin mottosuyla yola c¢ikan
bu kolektif agda aseksiiellere karsi olan biitiin 6nyarg: kaliplarini agk ve
seks pozitif bir kuir aktivizm de miimkiin diyerek yikmaya hazirlanan
demiseksiieller ve griaseksiieller de vardir. Yalnizca aseksiiellige dair de-
gil demiseksiiellik ve griaseksiiellige dair kurulmus biitlin 6nyargilar: alt
iist etmeye geliyoruz. Demiromantik ve demiseksiiellerin ile griaromantik
ve griaseksiiellerin ara bolge olduklar: diigiiniiliir. Ancak biz aseksiiellikle
alloseksiiellik arasinda kalmig degiliz, yarim asekstiel degiliz, heniiz agil-
mamig degiliz, ¢cekingen ya da utangag degiliz, ahlak¢ hig degiliz.

Cinsel ve/veya romantik ¢ekimin herkes tarafindan deneyimlendiginin
kabulii, bizi oldukca yaygin olan afobiyle karsi kargiya birakiyor. Sanilanin
aksine afobiyle yalnizca heteronormatif diinyaya karg: kaldigimizda kar-
stlagmiyoruz. Kuir hareketin heteronormativiteyi yikmaya caligirken asla



konugulmayan seksnormatifligi, aseksiiel gsemsiyesi altindaki herkesi teh-
dit ediyor. Bu tehdidin bir diger yiizii ise aseksiiel miicadele igerisindeki
demiseksiieller ve griasekstiellere kargi olan 6nyargidir. Her giin disarida
bize yonelen afobiyi konusurken kuir ve aseksiiel hareket igerisindeki ve
kendi i¢imizdeki afobiyle yiizlesmek ise yapmamiz gereken en temel gey-
lerden biridir. Erillige ve heteroseksizme kargi miicadele eden hareketin,
cisseksizme ve Ozellikle afobi ve interfobiye karsi sessizligi enteresandir.
Ayrica, heteronormativiteye ve erillige kargi miicadele veren kuir hareke-
tin ¢cogunlukla agknormatif ve seksnormatif ¢ercevede devam etmesi hare-
ket icerisinde de afobiyi getirmekte ve aroas+ deneyimli kisileri tehlikeye
atmaktadir.

Iktidar kurma araci olarak iligkiler

Aroas+ kimliklerin maruz kaldigi afobilere biraz daha derinden
bakmaya baglarsak iligkilenme yontemlerinin iktidar kurma araci olarak
aroas+’lar1 ne kadar da fazla zorbaliga maruz biraktigini goérebiliriz.
Cinsel arzu ve hazlarin maksimize edilmesi, idealize edilmis hazlarin ger-
geklestirilmesi, cinsel birlikteliklerin bir zafer ve bagar1 olarak goriilmesi,
flértlegsmelerin elde etme arzusuyla kisiyi ve arzuyu metalagtirmas: cinsel
pratiklerin cesitliligi ve fazlahginin 6zgiirce pratik edebilme adi altinda
yerini cinsel iktidar kurmanin almasi gibi gesitli 6rnekler siralayabiliriz.
Bunlar cinsiyet ve cinsel kimlikler fark etmeksizin hepimizin maruz
birakabildigi dinamiklerdir.

Iktidar kurma arzusu, belirli bir kesime, kimliklere, feminizmin dedi-
gine gore erkeklere ait degildir. Tktidar kurma arzusu hepimizin icselles-
tirmis oldugu bir arzudur. Iyi olanin kazandigi, basarmin degerli oldugu,
yalnizca faydali olanin hayat1 hak ettigi gibi kapitalist bir sistemin mec-
buri pargalar: oldugumuz igin her birimizin i¢inde vardir. Kendi yarattig:
standartlara uyamayanlar1 “zayif” olarak nitelendirip elemesi ve “giiglii”
olanin kalmasina yonlendiren bu sistem igerisinde giig, zayiflik, imkanla-
rimiz, engellerimiz ve ayricaliklarimizi konugsmadigimiz ve igsel sorgula-
malarimizi yapmaya ugragsmadigimiz siirece kendi ayricalikli oldugumuz
konumlardan ayricalikli olmayani ezmeye devam edecegiz. Her birimizin
ayricalikli oldugu alanlar da var azinlik oldugu alanlar da. Bir azinlik
gruba mensup olmak bizim ayricalikli oldugumuz diger alanlardan giig
elde etme hakkimiz oldugu anlamina gelmiyor. LGBT kimlikler de cin-



siyet ve cinsel kimlikleri dolayisiyla bu alanlarda ya da diger alanlarda
ezilen ve azinlik olma konusunda tek degiller. Ayricaliklarimiz kesigimsel
sekillerde mevcut ve biz de bu kesigimselliklerin neler oldugunu gézlemle-
meli ve iizerine konusabilmeliyiz.

Insan iliskileri, kapitalizmin idealize ettigi iizere belirli standartlari
sagladig1 siirece istiinliik ve bagari elde edilebilecek, rizasizca “domine
edilecek” alanlar olmak zorunda degildir. Iligkilenme pratikleri insanla-
rin ortak ilgileri ve arzular1 dolayisiyla kargilikli rizalari dogrultusunda
paylagimda bulunabilecekleri pratiklerden olugmalidir. Ve bu iligkilenme
pratikleri ve arzular arasinda dogal bir 6ncelik olma durumu yoktur. Cin-
sel ve/veya romantik arzularimizin ve iligkilerimizin diger iligkilerimize
gore daha Oncelikli olmasi gerektigi varsayimi bizlere dayatilmig ve igsel-
lestirdigimiz bir gergekliktir. Bu sebeple romantik ve/veya cinsel arzulari-
mizla iligkilenmelerimizi bu arzularimizin ¢ok da bulunmadig iligkilerden
onemli konumlandirmak, arzularimiz ve iligkilerimiz arasinda hiyerarsi
kurdugumuz anlamina gelmektedir. Arzular1 ve iligkileri romantik ve/
veya cinsel diye tanimlamak oldukca kisitlayiciyken, bunlar éncelikleyen
konumlardan iligkilenmek bu arzularimizi merkeze almadigimiz iligkileri
degersizlestirmektir. Oysa ki derin ve anlamli baglar ve bizim i¢in degerli
olan iligkiler romantik ve/veya cinsel arzularda merkezilegmeden de miim-
kiindiir. Degerli baglarimiz ve iligkilerimizi ifade etmek i¢in romantik ve/
veya cinsel bir temel aramak zorunda degiliz.

Uretkenlik dayatmasina kars: 6zbakim ve
topluluk bakimi

Ana-akim aktivizmde bakim, 6zel alana itilir ve yalmzca bireysel bir
sorumluluga indirgenir. Onemli olan iiretkenlik ve “ise yaramak’tir. Ne
kadar iiretir ve emek verirsek o kadar s6z hakkina sahip oluruz. Dege-
rimiz iglevimiz iizerinden belirlenir. Bu kapitalist ve saglamci varsayim
ve pratikler, topluluklarimizda hiyerarsilerin olugmasi ve siirdiiriilmesine
sebep olur. Bunlar1 sorgulamadigimiz ve doniigtiirmedigimiz miiddetge
aktivizmimizin hiyerarsik, kapitalist ve saglamci olmaya devam edecegini
biliyoruz.



karoas+, tam da turetkenlik dayatmasina ayak uydurmayi reddeden
aroas+larin, 6zbakim ve topluluk bakimi éncelikli 6rgiitlenme ihtiyacin-
dan ortaya ¢ikti. Kendimizi ve birbirimizi nasil gbzetecegimiz konusunda
gilivenilir bir iletigim saglamak; dayanigma agimizi anti-hiyerarsik, merke-
ziyetsiz, kisgisel ve kolektif 6zerkligi temel alacak sekilde yapilandirmak bu
yiizden oldukga 6nemli. Herkes istegi ve enerjisi dogrultusunda aga dahil
olabilmeli; istediginde uzaklagabilmeli ve tekrar dahil olmak istedigince
sucluluk duymamali. Bireylerin amag¢ ugruna harcanabilir oldugu ve igle-
vine gore deger kazandig: kapitalist ve saglamci 6rgiitlenme dinamiklerini
reddediyoruz. Kendimizi feda etmek zorunda olmadigimizi biliyor ve her
davranigimiza iglemeye gayret ettigimiz anargist degerleri kucakliyoruz.
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