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Bugday. Buzul ¢aginin sonlan-
mas1 ve iklimin yagama daha el-
verigli olmaya baglamasinin ardin-
dan yerlesik yasama gegis yapan
insana besin kaynag olan, niifu-
sun ve yagam alanlarinin ¢ogalma-
sina etki eden, bu sayede bircok
uygarhigin kurulmasina yol acan,
bir ¢ok inanigta kutsal sayilan, bol-
lugun ve bereketin simgesi sayilan,
unundan 6nce bulamag yapilarak ardindan da tandirlarda pisirilerek ek-
mek olan bugday.

Bugday. Bir yandan sanayilesmeye yapilan évgiiyle tarim alanlar: or-
tadan kaldirildig: igin daha az iiretimi yapilan, artan niifusun aghk yasa-
mamasi i¢in geleneksel tarim yontemlerinin yetmedigi iddiasiyla endiist-
riyel tarim yoluyla elde edilmeye galisilan, daha kolay iiretilsin ve daha
¢ok verim alinsin diye genetigiyle oynanan, bin yillardir ekilen bigilen to-
humlar: birkag biiyiik sirket tarafindan patent yoluyla gasp edilen, ununa
eklenen kimyasal ve diger katki maddeleriyle sofralarimiza zehir olarak
gelen bugday.

Evet, poaceae familyasindan gelen ve bilimsel ismi tricitum olan bug-
day, yalmzca bir gida maddesi degil aym1 zamanda insan yasamini be-
lirleyen temel bir gereksinime déniistii. Tktidarlar ise tarih boyunca bu
gereksinimi kendi giiclerini pekigtirmek, varliklarim siirdiirmek igin kul-
landilar ve kullanmaya da devam ediyorlar.

Bugday Tarih Boyunca Giiciin Simgesi
Oldu

Bugdayin gii¢ ve iktidarla ilig-

7 kilendirilmesine Yunan mitoloji-
sinde de rastliyoruz. Efsaneye gore
Zeus, tanrilar arasi bir problem
yiiziinden kuraklik bag gosterince,
gliciinii  kullanarak hem adaleti
saglamaya calisgiyor hem de bug-




daylarin yeniden yesermesi i¢in bir

¢Ozim buluyor. Topragin ve bere-

ketin tanrisi Demeter’in kizi Per-

sephone’nin yeralt1 tanrisi Hades
tarafindan zorla toprak altina cekilmesine Demeter kizar ve Olimpos’tan
gikar. Bu durum kithiga ve kurakliga yol agar. Devreye Zeus girerek Per-
sephone’nin kiglarim (bugdaym ekim zamani1) Hades’le yeraltinda, bahar
ve yazda da (bagaklarin ¢igeklenme ve hasat zamamni) yeryiiziinde De-
meter’le gecirmesini kararlagtirir ve bdylece toprak yeniden bereketlenir.
Bundan dolay1 Yunan sanatinda Persephone bugday demeti olarak tasvir
edilir.

Tek tanrii gaglara gelindiginde de bugdayin izlerini farkh alanlarda
goérmek miimkiindiir. Isa'nin kendi bedenini ekmek olarak nitelemesinde
hem ekmegin kutsalligi hem de gii¢ simgesi 6ne ¢ikarilmaktadir. Ayrica
kimi kutsal kitaplarda yer alan inaniglara gore ilk insanin 6ldiiriilmesi hi-
kayesinde de bugdayin adi gegmektedir. Ciftgilikle ugrasan Kabil tanriya
bir demet bugday, hayvancilikla ugragsan Habil bir koyun kurban eder.
Ama Kabil’in kurbam kabul olunmaz ve bu duruma 6fkelenen Kabil kar-
desginin 6liimiine neden olur.

Bugdayn iktidarla iligkisi yalmzca dinlerle sinirhi degil. Krallarin, im-
paratorlarin, sultanlarin giiglerini gostermek icin bugdaya ya da ekmege
sik sik bagvurduklarina rasthiyoruz. Bogazkoy’de bulunan tabletlerde ¢ivi
vazisiyla yazdigina gore yaklagik 3 bin 500 yil 6nce Hititlerin kurucu
krali Labarba tinvanli I. Hattusili’nin vasiyetinde “Benim sézlerimi koru-
yun. Ancak boylelikle Hattusa yiicelecek, siz de ekmek yiyeceksiniz, su
igeceksiniz” demektedir.

Ekmegin, Osmanli’da devlet kademesinde hiyerarsiyi somutlagtirdi-
gina tanik oluyoruz. Sarayda Nan-1 Has, Nan-1 Fodula ve harci geklinde iig
ayr1 ekmek hazirlanirdi. Elbette en kaliteli bugdaydan yapilmig Nan-1 Has
padigsah ve pasalarin yemesi i¢in has firinda tiretilirken Nan-1 Fodula daha
alt mevkidekilerin yedigi bagka bir firinda pisirilen ve gekli giiniimiizdeki
pideye benzer yass1 ekmeklerdi.

Bir ¢ok dinde “kazandiginin belli kismini yoksullara dagitmak” anla-
minda zekat olarak nitelense de dini otoriteler ya da bizzat devlet ta-
rafindan vergiye dontistiiriilen 6silir, Osmanli’da iiretilen bugdayin en az
%10’ una devletin el koymasi anlamina geliyordu. Bu oranin savag dénem-
lerinde %50’yi buldugu oluyordu. Osmanli, topraklarina kattigi bolgelerde



yagayan yerel halka bu agir vergiler kargiliginda “yasam hakki” veriyordu,
sefkatli bir yonetim oldugu igin degil.

Bugday Yalnizca Tarlada Degil Politikada
da Onemli

Yakin tarihe yaklagtigimizda, bugdayin yalnizca tarladaki degil politi-
kadaki konumuyla da kendinden s6z ettirmeyi siirdiirdiigiinii goriiyoruz.

Yillar siiren ve etkileri hemen her kitada hissedilen Tkinci Diinya Savag
boyunca bugday basta olmak iizere tahil {iretimi neredeyse imkansizlagtigi
i¢in savagin 6liimciil etkilerinin yani sira kithik da kendisini gosteriyordu.
Savaga aktif olarak girmeyen bir ¢ok devlette dahi ekmek o donemde
karneyle verilmek zorunda kalindi.

Savag sonrasi Almanya yenildi ve Ingiltere, Fransa, ABD ve SSCB
tarafindan dort pargaya ayrilarak iggal edildi. SSCB digindaki ii¢ devlet
Berlin’deki iggal boélgelerini birlestirip bu bdlgede ortak para birimini uy-
gulamaya sokunca SSCB bundan rahatsiz oldu ve bu olusumu bozmak
amagcl Bat1 Berlin’i ablukaya alarak gida dahil tiim ihtiyaclarin kente gi-
risini engelledi. Bu abluka boyunca Bati Ittifaki, ekmek dahi bulamayan
Bat1 Berlin’e ugaklarla gida yardimi tagidi.

15 ay siiren bu erzak operasyonu iki farkli Almanya devletinin kurul-
masina dek devam etti. SSCB’nin ekmek ve gida ambargosu Berlin’in
ikiye boliinmesiyle sonuglandi. Bati Berlin’de olugan ittifak daha sonra
Nato’nun kurulug fikrini olugturdu.

Acliktan Oldiiren Bugday Kotasi

Ekim Devrimi sonrasi Lenin
“caligmayana ekmek yok” diyordu.
Nitekim bu gergek de oldu. Sov-
yetler Birligi iki kutuplu diinyada
bat1 ile her alanda rekabetteydi.
Bu rekabet askeri oldugu kadar
ekonomik alanda da kendisini gos-
teriyordu. O yillarda SSCB disa-
riya bugday ithal eden en 6nemli




iilkelerin baginda geliyordu. Bu

veri Ozellikle gilindemde tutulu-

yordu c¢ilinkii bu rakamlar devrim sonrasi iglerin iyiye gittigini dosta diig-
mana gostermis oluyordu. Ama gergekte igler hi¢c de yansitildigi gibi de-
gildi. Tthalat: yiiksek tutmak icin bugday hem i¢ ihtiyaca yeterince sunul-
muyordu, hem de tarimla ugraganlar daha g¢ok iiretim yapmalari konu-
sunda miithis bir devlet baskisiyla kargilagiyorlardi. Nihayetinde tarimsal
arazilerin tamamen devlet kontroliine alinirsa iiretimin artacag yolundaki
resmi goriig halkta olumlu karsilik bulmadi. Kit kanaat geginen 6zellikle
Ukrayna’daki giftgiler ve koyliiler ellerinde kalan arazilerine el konmasina
kars1 giktilar, topraklarini devlete teslim etmediler.

Topragini teslim etmeyen ya da devlet igin liretmek istemeyenler ga-
ligma kamplarina ilk génderilenler oldu. Haliyle 1932’de hasat beklenenin
¢ok altinda oldu. Ama disar1 satilan bugday miktar1 azaltilmadig: gibi
daha da ¢ogaltildi. Bu, Sovyetler’de yasayanlar igin daha da az bugday,
daha da az ekmek demekti. Ukrayna’da ise devlet her bir tane bugdaya
bile el koydu. Devletten bir bugday bagagi bile saklamanin cezasi 6liim
olarak agiklanmigti. Bolgede yasayanlar acliktan fare, karinca ve solucan
yemek zorunda kaldilar. Ukrayna ve Kuzey Kaftkasya’da yagayanlar bagka
bolgelere gog etmesin diye bir ig-pasaport uygulamasi devreye sokuldu
ve insanlarin en azindan karinlarini doyurabilecekleri yerlere gidigi engel-
lendi. Bir sonraki yil da devletin tutumu aynen devam edince agliktan
oliimler bagladi.

Bu konuda rejimin gorevlendirdigi biri olan Hatayevich “buranin efen-
disinin kim oldugunu gostermek igin bir kithgin yaganmasi gerekti ama
sonunda kazanan biz olduk” diye Gviinliyordu ama tablo korkungtu: O
yillarda 7-8 milyon kisi devletin bugday politikas: yiizlinden agliktan 6l-
miigtii. Bugiin o yillar1 hatirlayanlar yasadiklarim soykirim (holodomor)
olarak degerlendiriyorlar.

Ukrayna koyliisliniin topraklarini ve iirettiklerini devlete vermeme is-
teginin arkasinda 1918-1920 yillarinda verdikleri topraklarin kolektifles-
tirilmesi miicadelesinin de biiyiik etkisi var. Anargist Nestor Makhno,
topragi elinden alinmig koyliilerle birlikte silahli kiigiik birlikler kurarak
toprak sahiplerinden topraklar: geri aldi, toprag: isleyen kdoyliilere dagittu.
Bir yandan koyliiler 6zgiirlesiyor, bir yandan da topragi ozgiirlestiriyor-
lardi. Sirketlerin, patronun, devletin olmadigi bu ii¢ yillik siirecte kimse
aclik ¢gekmedi. Bugday herkese yetti, ekmek de. Sovyet iktidarinda ¢ol



haline getirilen bu topraklar Makhno déneminde diinyanin en bereketli
topraklarindan biriydi.

Sovyetler Birligi'nde bir is¢i devriminden s6z edilirken komsu {ilke
Cin’de niifusun biiyiik kismi kirsal alanda yasadigindan koyliileri esas
alan bir devrim baglatiliyordu. Tiananmen Meydani’nda Cin Halk Cum-
huriyeti'nin kurulusunu ilan eden Mao Zedung’a biiylik umutlar besle-
niyordu. Ama neticede bir devlet kurulmustu ve sanayisi geri olan bu
devletin bir an once diger devletlerle rekabet etmesi isteniyordu. Boy-
lece “iiretimde 15 yil icinde Ingiltere’yi gecme” iddiasiyla “Biiyiik Atilim”
ilan edildi. Giftgilere belli miktarlarda bugday iiretme zorunlulugu getiren
kota uygulamas: devreye sokuldu, bagka bolgelere gitmeyi engelleyen ig
pasaport uygulamasi getirildi. 1959’a gelindiginde Cin kitlikla kars: kar-
styaydi. Kesin bir say1 bilinmemekle beraber 30 milyon insanin agliktan
6ldiigi tahmin ediliyor.

Biiyiik devletlerde durum hi¢ de hog degilken kii¢iik devletlerde de
farkeden bir sey yoktu. Ornegin Zimbabve'de diktatér Robert Mugabe
iilkesinde ¢oken tarima, kithga ve aghga ragmen siddet ve korkuyla se-
cimlerden galip cikmay1 bagard. Issizlik %85, tarimsal iiretim %20’lerin
altinda, enflasyon %100 binleri agmigken girdigi haziran 2008 bagkanlk
segimlerinde rakip adaya oy vermeyenlere gida yardiminda bulunacag:
dayatmasiyla oy topladi.

Afrika’nin en yoksul {ilkesi Sudan’da ekmek 1 Sudan Poundu’ndan 3
Sudan Poundu’na gikarilinca 1989’dan beri iilkeyi yoneten darbeci bagkan
Omer El Besir koltugundan oldu. 2018’in son giinlerinde patlayan ve “Ek-
mek Isyani” ya da “Ekmek Devrimi” olarak adlandirilan olaylar, IMF’nin
bugday iireticisine devlet destegini kesmesi yoniindeki tavsiyesine Begir’in
uymasi sonucu baglamigti.

Bugday Sirketlerce Patentleniyor

Kiiresellesmeyle beraber bugday bir silaha doniigmiis durumdadir ar-
tik. Elbette bunlar yalnizca totaliter rejimlerde degil batili demokrasilerde
ve Ozellikle 6zgiirliikler iilkesi diye lanse edilen ABD’de de yaganiyor.

1970’lerde ABD’nin diger tilkeleri kontrol edebilmesi yontemlerinden
biri olarak tarim {iriinleri devreye sokuldu. Yani resmi raporda “hedef
iilkelere gida maddesi akigimin 6nlenmesi” ile ifadesini bulan gida krizi
tamamen ABD’nin planladig1 bir seydi. Niifusun fazla oldugu yerlere ait



isyan ve cinayet goriintiilerine medyada genisge yer verilerek niifus arti-
sin1 engellemenin olumlu oldugu algis1 topluma yerlestirildi. Boylece ig
kamuoyu gida akiginin kesilmesini sorgulamadi, tersine kabullendi.

Plan adim adim uyguland:i ve diinya iizerinde bugday bagta olmak
iizere tahil kitlig1 ¢ekilmeye baglandi. 1972’de 209 milyon varken 1974’te
bu say1 25 milyon tona diistii. Oysa bugday vardi ancak Cargill ve Conti-
nental Grain gibi Amerikan sirketleri bunu ellerinde tutuyorlardi. Béylece
piyasay1 yonlendirip fiyatlar: istedikleri gibi yiikseltebiliyorlardi.

Tabi bu planin bir bagka tarafi daha var ki o bundan da beter. O
da diinya iizerinde kitlig1 6nlemek adina bagta bugday olmak iizere to-
humlarin genetik yapilarimi degistirmek ve ekim-bicimin her agamasinda
kimyasallar kullanmak.

Rockefeller’in Meksika’da elde ettigi hibrit bugday tohumlarinin, ara-
larinda Tiirkiye'nin de oldugu bir ¢ok iilkede ekiminin saglanmasiyla
adina Yesil Devrim denen proje duyulmustu. (Tiirkiye, Sonora 64 diye
bilinen bugdaylarin geldiginin ertesi yil olan 1969’da 850 bin ton bugday
ithal etmek zorunda kaldi) Ama 1980’lerde biyoteknoloji girketleri tohum-
larin genetik yapilarini degistirmekle kalmadi, ABD Patent Biirosu'nun
izin vermesiyle tohumlarin miilkiyet haklarina da sahip oldu. Yani artik
bugday bir sirketin elindeydi, misir bagka bir sirketin. Ustelik bu sirketler
insan ve hayvan genlerinin de patentlerine sahipler artik.

Binlerce yil igerisinde geligsen ve o bdlgenin iklim ve diger kogullarina
uygun Ozellikler tagiyan bugday yerine daha az dayanikli tohumlarin kul-
lanilmasi beraberinde kimyasal giibre kullaniminin miktariin artmasini
da getirmigti. Hibrit tohumlar ilk bagta daha verimli gibi goriiniir ama
toprag agir1 tiikettiginden mutlaka kimyasal giibre kullanmak zorunda
kalinir. Topraga yabanci olan hibritler hastaliklara daha kolay yakalan-
makta ve ila¢ kullanmay1 zorunlu hale getirmektedir. Ayrica hibrit to-
humlarla elde edilen bugdaylar ertesi yillar i¢in tohum olma 6zelliginde
olmadiklarindan, iiretici her yi1l bugday tohumunu satin almak zorunda
kalmaktadir.

Monsanto ve DuPont gibi sirketlerin “dogal tohumlarin verimsiz ol-
dugu, artan insan niifusunu doyurma ihtiyacimi kargilayamadigi, ancak
GDO’lu tohumlardan elde edilen bugdayin hem daha sorunsuzca, hem
de daha ¢ok miktarda iirlin verdigi’ni o6ne siirmesi ve bunu devletlerin
desteklemesi sonucu, giiniimiizde ekili alanlarin en az yarist GDO’lu to-
humlardan olusuyor.



GDO elbette bagka bir yazinin konusu. Ama Beyaz Saray’in bahge-
sinde organik tarim yaparken resim veren Obama’nin, GDO’lu gidalarin
insan viicuduna olumsuz etkileriyle ilgili sirketler aleyhine dava agilmasini
engelleyen H.R. 933 isimli bir kanunu gikardigini séylemeden ge¢gmeyelim.
Romali Tarih¢i Tacitus zamaninda gdyle demis: Devlet yozlagtikga yasalar
bollagiyor.

Anadolu ve Mezopotamya topraklarini da igine alan cografya bin yil-
lar boyunca su yataklari, verimli ovalari, zengin bitki 6rtiisii ve florasiyla
bereketli hilal olarak adlandirildi. Bir ¢cok kavime, bir ¢ok halka yer, yurt
oldu bu topraklar. Doyurdu, besledi, yeri geldi bagaklar bire bin verdi.
Toprak bir sey beklemedi bunun igin. Vermeye devam etti. Ama iktidar-
larin hirslarim hesaplayamadi. Sirketlerin kar igin her seyi miibah goren
tutumlarini daha fazla karsilayamadi. Sirketlerin yoksul, devletlerin goc-
men ettigi insanlar bir dilim ekmege muhtag¢ birakildi. Bir zamanlarin
bereketli hilali gitti; karinlarini ¢6pten doyuranlarin, daha da kotiisii, pa-
ralar1 olmadig: igin “galdiklar1” ekmek yiiziinden dayak yiyen insanlarin
yeri oldu.

Bugday diinyay1 doyurdu, iktidarlarin géziinii doyuramada.
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