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Bircok sey, aslina bakildigi vakit sagmadir. Ancak o geyin bir sosyal
iglevi oldugu vakit, insanlar bu sagmaligl gézetmemeye meyleder. "Tek
bagina ... m1 lan?”. Sosyal iglevin kapsamini en dogal ihtiyaciniz olan
sosyallesmeyi kolaylagtiran her gey olarak tanimliyorum. Bu sosyal iglevin,
atmosfer baghigi altinda inceleyebilecegimiz ve farkli durumlarda etkili
olabilecek 2 agsamasi vardir. Eylemin kendisi, ve insanlarin kendisi.

Ornek vermek gerekirse; sinemaya gitmekle kiyaslandiginda oturup
Netflix izlemek, oldukca basit bir eylemdir. Tek bir abonelik, sizi her bir
film igin bilet almak, sinemaya gitmek yol parasi harcamak ve bunlar:
saglamak icin vakit harcamak gibi pek ¢ok dertten kurtarabilir. Yine de,
sinemaya gitmenin sosyal iglevi, biitiin bunlar: unutturur. Arkadaglariniz
sizi sinemaya gitmeye kolayca ikna edebilir, ¢linkii tanidiginiz insanlarin,
tek baginiza Netflix izlemenin aksine, sosyal bir iglevi vardir. Bu tip bir
ornekte, insan agamasi, tanidiginiz ve tanimadiginiz insanlar olarak ikiye
ayriir. Tanmidigimiz insanlar atmosferi olusturmanin ana Ogesi olurken,
etrafinizdaki insanlar yardimeci 6geye doniigiir. Basitlegtirmek gerekirse;
sevdiginiz birileriyle birlikte olmak (sen yalmz degilsin) ve bunu tanima-
diginiz, farkli insanlar (siz yalmiz degilsiniz) arasinda yapiyor olmak. Ana
oge kiginin, yardimc1 6ge kisilerin yalniz ve garip hissetme durumlarim
ortadan kaldirir.

Eylemin kendisi agamasina gelindiginde ise; filmi izlediginiz odanin
veya onu izlerken taktiginiz gozliigiin yine tanimadiginiz insanlar ile ben-
zer bir yardime1 gorevi vardir. Insanlar, kendilerini filmin icinde hisset-
tikleri vakit, bu eylemin gok daha kaliteli oldugunundan bahsederler. Bu
igeride hissetme olay1 da, eylemin kendisi, yani film, filmde yasananlar ve
filmdeki karakterler ile sosyallesme durumunun sonucudur.

Ornegi, evde sevdiginiz biriyle Netflix izlemek olarak degistirebiliriz.
Bu sefer insan agamasi ikiye ayrilmaz. Insan asamasinin ikiye ayrilmadig:
durumlar, genelde "6zel” vakitlerdir. Bu "6zel” vakitlerin, arkadaglar ile
gecirilen ”genel” vakitlerden daha yiiksek sosyal iglevi vardir.

Konsere gitmek, verilebilecek 6rneklerden biri. Teknolojik herhangi bir
aletten ¢ok basit, hizli ve kaliteli miizige ulagma imkaniniz vardir. Aym
sekilde sevdiginiz sanatgilarin yiiksek kalitede videolarini da seyredebi-
lirsiniz miizigi dinlerken. Ancak bunlarin higbir sosyal iglevi yoktur. Tek
bagina miizik dinlemek yerine birileriyle konsere gitmek ¢ok daha tercih
edilesidir ¢ogu insan i¢in. Konserlerde yine insan agamas ikiye boliiniir,
ancak sinemaya kiyasla tanimadiginiz insanlar daha biiyiik bir yardimci
Ogedir ¢iinkii bir konser ortaminda her an biriyle tanigip, kaynasabilirsi-
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niz. Eylemin kendisi agamasi ise, sinemadan biraz farkl olarak, bag kurma
potansiyelinizin daha yiiksek oldugu insanlar tarafindan gerceklestirildigi
i¢in, burada yardimci degil ana 6gedir.

Verecegim son ornek icki (kastim bira, viski, raki, sarap, cart curt)
icmek. Icki, tek bagina incelendiginde, sarhos ediyor olugu digimnda -yani
eylemin kendisi agamasini incelemeye gerek yok- herhangi bir icecekten
farki degildir. Sarhog olmak sagmaliktir, ¢linkii aklinizin baginda olmadig:
bir durumdur. Buna ragmen insanlar tek basina igmek yerine tanidigi in-
sanlar ile igmek ve sarhos olmak isterler genellikle. Ciinkii sarhoglugun
“an1” ve "dertlesmek” olmak tizere kendi iginde iki farkl sosyal iglevi vardir.
I¢ildigi ve sarhog olundugu vakit, zihniniz mantik kurallarindan uzaklagr
ve "rahat” hissedersiniz, toplumun ya da kiginin sahip oldugu normlar et-
kisini kaybeder. Bunun sonucu olarak gorece oldukga “eglenceli vakitler”
gecirilir. Bu eglenceli vakitler, eger tek bagina gecirilseydi, daha sonra
hatirladiginda unutulmak istenen ve pisman olunan bir eylemler silsilesi
olma ihtimali tagirken, bu vakitler, bagkasiyla getirildiginde, ge¢mige ba-
kildiginda bu kafar kotii hissettirmeyen ve utang verici olsa bile hog olarak
hatirlanacak bir "aniya” doniiglir. Ayni1 rahatlama, insanlarin dertlegsmesi
icin de bir ortam olusturur. Konusmak her ne kadar ¢éziim olmasa bile
yiikiiniizii azaltir, ¢linkii derdiniz kolektif bir hale gelir. Her zaman dert-
lesecek bir ruh haline sahip olmazsiniz, ancak sarhoglugun getirdigi ra-
hatlama sizi bu havaya ¢ok rahat sokabilir. Bunlarin diginda, insanlar
agamasinin ikiye ayrilip ayrilmayacagi tamamen duruma baglhdir; mesela
bir barda iseniz tanimadiginiz insanlar yan 6geye doniisebilir.
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